
Dobrý den, 
dnes si budeme hrát s našimi pěti smysly a vyzkoušíme si, jak nám fungují. 
 
Nejprve si vyrobíme hrací kostku dle návodu u obrázku.  
 

Základní námět na hru:  

a) hodíme kostkou a pojmenujeme smyslový orgán na obrázku, který nám padne a 

přiřadíme správný smysl (např. oči - zrak), 

b) tentýž smysl vyzkoušíme.  

 

Příklady:  

ZRAK: vyhledáme určitou barvu, předmět, tvar  

ČICH: kápneme na jeden papírový kapesník parfém (vonný olej), na druhý kapesník 

nic a dítě určuje, který kapesník voní (pokud máte doma zrající sýr, je možné též 

přidat třetí kapesník umazaný lehce od sýra      ) 

SLUCH: nastavíme budík či vyzvánění v mobil. telefonu, který ukryjeme a dítě se 

snaží nalézt zvonící předmět  

CHUŤ: připravíme si na talířky trochu cukru a trochu soli. Dítě svůj prstík obtiskne do 

soli, ochutná a pak do cukru, ochutná a určí, kde je sůl a kde cukr 

HMAT: zakryjeme dítěti oči šátkem a vložíme mu do ruky předmět, který pomocí 

hmatu pojmenuje, nebo vložíme předměty do krabice a dítě pomocí hmatu určí co 

v krabici je, nebo zkusíme na předloktí přiložit studený a teplý předmět.  

Jistě přijdete na další způsoby, jak vyzkoušet své smysly.   

 

 

  

 



  

Nejprve nalep tento obrázek na tvrdý papír (čtvrtku). Popros rodiče, aby Ti pomohli vystřihnout obrázek (vnější obrysy) a 

pomocí přeložení všech tlustých čar složili a slepili hrací kostku. Až zaschne lepidlo, můžete začít hrát      .  


